) Jarréte de manger, de fumer selon instructions des anesthésistes et consignes.

_ Sidemandé par le spécialiste : Je procéde a ma dépilation avec la créeme dépilatoire (si
pas d'allergie) ou al'aide d'une tondeuse.

2 Jenléve tout vernis a ongle (pieds et mains), vernis permanent compris, bijoux et
piercing.

_ Jeprends une douche compléte en utilisant un savon, un shampoing et en suivant
I'ordre ci-dessous:
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:cheveux : nombril, plis de I'aine
:visage, cou etoreilles :Jambes, pieds et mains
:torse et aisselles :région génitale et anale
~ Jemerince soigneusement et me seche les cheveux et le corps avec une serviette
propre.
Lien vidéo sur I'application « Consignes pré opératoires »
\

En cas d’oubli, nous ne pourrons garantirvotre intervention

Une pieced'identité (livret de famille pour les mineurs)
Ma carte vitale Pour les mineurs /
Les formulaires de consentement éclairé anesthésiste/spécialistesignés = Mmajeurs proll:égés 5
L'autorisation d'opérer pour les mineurs et adultes protégés signée par autqus:ftlond operk
les 2 parentsou le tuteur signée par les 2

e S g~ _ parents ou le tuteur
Les devis signés du spécialiste et anesthésiste OBLIGATOIRE
Le document « Droits et information des patients » (personne a prévenir,
personne de confiance)
Le carnet de santé (pour les mineurs)

\”” L’ordonnance de mon traitement personnel
La carte de groupe sanguin
Les résultats de mes examens (PCR, sanguins, urinaires, ...)
Lesradios, échographies, scanner, ...
Le dispositif post opératoire prescrit (bas de contention, ...)




